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PELUQUERIA (B.O.E. de 13 de febrero de 1.996)

1. Tipologia de las personas segun su morfologia. La silueta masculina y femenina y su relacion con
el peinado. La morfologia del rostro y craneo: representaciones graficas; tipos de 6Ovalo, estilos de
facciones; tipos de frente; tipos de perfil; formas del craneo; tipos de cuello.

2. Morfologia del cuerpo humano y su armonia con el peinado: correcciones que pueden hacerse con
el peinado en caso de desproporciones u otras discordancias estéticas en el rostro o en la silueta.
Sus representaciones graficas.

3. El cabello: estructura, propiedades, composicion quimica, ciclo vital, tipos. Pautas para la
determinacion y valoracion de: distribucion, longitud, calidad, color, forma y flexibilidad.

4. Estilismo: estilos de corte, estilos de peinados y acabados, estilos de coloraciones, estilos de
recogidos, estilos innovadores. Tendencias de la moda en el peinado.

5. Técnicas para la deteccion de las demandas-necesidades y estudio del cliente: observacién y
entrevista, otras pruebas para el estudio del cliente. Elaboracion y valoracién de cuestionarios.

6. Elaboracion de documentacion técnica: modelo de ficha técnica; datos que deben consignarse;
confidencialidad y custodia de la informacion contenida en la ficha o dossier. Archivo de
documentacién. Actualizacion de la informacion.

7. Técnicas de atencién al cliente: tipos de clientes en funcién de su personalidad, asiduidad al
establecimiento, edad y profesion. Caracteristicas mas destacadas de cada uno de ellos. Clientes con
necesidades especiales. Fases de atencién al cliente en un proceso de peluqueria.

8. El salon de peluqueria. Equipamiento. puestos de trabajo tipo y sus jerarquias. Coordinacion del
equipo profesional y direccion del salén. Métodos de motivacién del equipo. Servicios que puede
ofertar un salén de peluqueria. Secuenciacion y sincronizacion en los trabajos. La formacion
permanente de los profesionales. El flujo de la informacion.

9. Control de calidad en los servicios de peluqueria. Factores de calidad de cada uno de los procesos
realizados en el salén de peluqueria. Parametros que definen la calidad del servicio prestado.
Evaluacién de resultados. La seguridad e higiene como factor determinante en la calidad de los
servicios de peluqueria.

10. Prevencion e higiene, desinfeccion y esterilizacion en el salon de peluqueria. Conceptos.
Limpieza de utiles, aparatos y mobiliario. Métodos de desinfeccion y esterilizacion: métodos fisicos y
métodos quimicos; formas y tiempos de aplicacion. Ventajas e inconvenientes de cada uno de ellos.
Diferencias entre higiene, desinfeccion y esterilizacion. Medios técnicos utilizados. Seleccion,
descripcion y manejo del material desechable. Desinfestacion: concepto, métodos, pasos del proceso.

11. Cosmética especifica para la higiene capilar y el acondicionamiento del cuero cabelludo y cabello:
champues; aguas detergentes; tonicos capilares; acondicionadores del cuero cabelludo y cabello.
Criterios de seleccién de productos de higiene capilar y acondicionamiento del cuero cabelludo y
cabello; pautas para su correcta utilizacibn. Normas para el almacenamiento, conservacién y
utilizacion de productos y cosméticos de higiene y acondicionamiento del cuero cabelludo y cabello.
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12. Higiene capilar: concepto. Operaciones previas al proceso de higiene capilar. Composicion de la
suciedad del cabello. Métodos para la determinacién del tipo y condiciones del cuero cabelludo y del
cabello. Fundamento cientifico del proceso de higiene capilar. Técnicas de higiene capilar: fases,
aplicacion, medios técnicos utilizados. La higiene capilar en los distintos procesos de peluqueria.
Seguridad e higiene en los procesos de higiene capilar.

13. El masaje capilar: concepto. Tipos de masaje. Maniobras: sus representaciones graficas; fases y
efectos de los diferentes tipos de maniobras. Indicaciones y contraindicaciones. Medios técnicos
utilizados: efectos y pautas para su correcta utilizacion.

14. Normas sobre las condiciones higiénico-sanitarias en establecimientos de pelugueria. Legislacion
vigente. Medidas de proteccién del profesional y del cliente en la aplicacion de los diferentes procesos
gue se realizan en el salén de peluqueria. Posiciones correctas para el profesional y para el cliente en
cada uno de los procesos. Enfermedades profesionales mas frecuentes en los trabajadores
relacionados con la imagen personal: origen, causas y manifestaciones. Medidas para evitar las
enfermedades profesionales. Métodos para evitar contagios en el salon de peluqueria.

15. La teoria del color: principios y leyes de la teoria del color. Armonia y contrastes de colores.
Escala de tonos. Matices y reflejos. Aplicacion de la teoria del color en los procesos de coloraciéon
capilar. Influencia del color del cabello en la imagen personal.

16. El color natural del cabello y su evolucién a lo largo de la vida: pigmentos naturales. Factores que
influyen en la pigmentacion. Alteraciones de la coloracion capilar: congénitas y adquiridas. Canicie:
causas, tipos y tratamientos estéticos. Influencia de las alteraciones cromaticas del cabello en los
procesos de cambio de coloracién capilar.

17. Cosméticos para los cambios de coloracion capilar. Clasificacién de los colorantes; su origen y
efectos. Mecanismos de actuacién. Formas de presentacion. Ventajas e inconvenientes de cada uno
de ellos. Productos decolorantes: clases, mecanismo de actuacion, formas de presentacion.
Seguridad e higiene en los cambios de coloracion capilar. Prueba de sensibilidad. Medidas de
proteccion del profesional y del cliente. Normas de empleo y precauciones que deben figurar en el
etiquetado de los productos de coloracion y decoloracion capilar.

18. El proceso de cambio de coloracién en el cabello. Operaciones que deben realizarse antes de
proceder a un cambio de coloracién capilar. Técnicas de cambios de coloracién total en funcién del
producto y del resultado pretendido. Productos utilizados: Pautas para su correcta seleccion,
preparacion, aplicacién y conservacion. Utensilios, aparatos y accesorios: pautas para su correcta
seleccién y utilizacion y conservaciéon. Estilos innovadores de cambios de color en el cabello.
Técnicas de ejecucion.
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19. El proceso de cambio de coloracién parcial del cabello. Técnicas de cambios de coloracion
parcial: técnicas de aplicacion de mechas con gorro; técnicas de aplicacion de mechas con papel de
aluminio; técnicas de aplicacion de mechas con peine. Técnicas innovadoras de cambios de
coloracion parcial. Productos utilizados: pautas para su correcta seleccion, preparacion, aplicacion y
conservacion. Utensilios, aparatos y accesorios: pautas para su correcta seleccion, utilizacion y
conservacion.

20. Operaciones complementarias a los cambios de coloracion del cabello. Prepigmentacion.
Mordentado. Decapado. Decoloracion. Técnicas de ejecucion. Productos utilizados: pautas para su
correcta seleccioén, preparacion, aplicacion y conservacion. Utensilios, aparatos y accesorios: pautas
para su correcta seleccion, utilizacion y conservacion.

21. El corte de cabello. Estilos. Influencia del estilo de corte de cabello en la imagen personal. Utiles e
instrumentos para el corte de cabello: caracteristicas, clasificacion, pautas para su correcta utilizacion
y conservacion. Precauciones de uso. Normas de seguridad e higiene en el uso de los utiles e
instrumentos para el corte de cabello.

22. Corte de cabello a tijera con hojas enteras rectas o curvas. Corte a tijera con una o ambas hojas
dentadas. Técnica de entresacado. Técnica de vaciado y desfilado. Técnica de picoteado. Técnica de
corte al "cuadrado". Técnica de peine y tijera. Nuevas técnicas de corte de cabello a tijera. Corte de
cabello de nifios. Corte de cabello masculino.

23. Corte de cabello a navaja. Técnica de entresacado. Técnica de desfilado. Técnica de picoteado.
Nuevas técnicas de corte de cabello a navaja. Corte de cabello a maquinilla. Técnica de corte "al
cuadrado”. Técnica de picoteado. Nuevas técnicas de corte de cabello a maquinilla. Combinacion de
diversas técnicas de corte de cabello para la ejecucion de diferentes estilos. Accidentes mas
frecuentes en los procesos de corte de cabello: normas y pautas a seguir.

24. Influencia de la barba y bigote en la imagen personal. Correcciones que pueden hacerse con la
barba y bigote en casos de desproporciones o discordancias estéticas en el rostro. Productos y
cosméticos para el arreglo y rasurado de barba y bigote: composicién. Tipos. Formas de
presentacion.

25. Técnicas de rasurado y arreglo de barba y bigote: fases. Efectos del rasurado en la piel.
Productos y cosméticos utilizados: Criterios para su correcta seleccién, aplicacion y conservacion.
Medios técnicos: pautas para su correcta seleccion, utilizacion y conservacion. Accidentes mas
frecuentes en los procesos de arreglo y rasurado de barba y bigote: normas y pautas a seguir.
Seguridad e higiene en los procesos de rasurado y arreglo de barba y bigote.

26. Cambios de forma temporales en el cabello. Estructura de la queratina capilar. Fundamentos
cientificos de los cambios de forma temporales. Procedimientos para los cambios de forma temporal
del cabello. Productos y cosméticos para los cambios de forma temporales en el cabello: clasificacion
y su mecanismo de actuacion, formas cosméticas. Criterios para la correcta seleccion de productos
cosmeéticos para cambios de forma temporales; pautas para su utilizacién y conservacion.
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27. Técnicas de cambios de forma temporal en el cabello. técnicas de marcado-peinado con secador
de mano: rizado, alisado. Técnicas de marcado con tenacilla: rizado, alisado. Utensilios aparatos y
accesorios utilizados: caracteristicas, pautas para su correcta seleccién, manipulacion y
conservacion.

28. Técnicas de marcados con rulos. Técnicas de marcados con anillas. Tipos de montajes: efectos.
Utensilios, aparatos y accesorios utilizados: caracteristicas, pautas para su correcta seleccion,
manipulacién y conservacion.

29. Técnicas de marcados con ondas al agua. Técnicas de marcado de ondas con tenacilla.
Direcciones y efectos. Estilos y técnicas innovadoras de cambios de forma temporal en el cabello.

30. Cambios de forma permanente en el cabello. La queratina capilar. Fundamento cientifico de los
cambios de forma permanente en el cabello. Fases del proceso. Mecanismo de actuacién de los
productos cosmeéticos utilizados para los cambios de forma permanente.

31. Cosmética especifica para los cambios de forma permanente en el cabello: composicién de los
cosmeéticos utilizados para los cambios de forma permanente. Formas de presentacion. Precauciones
de uso. Seguridad e higiene para los cambios de forma permanente. Prueba de sensibilidad a los
productos cosméticos para los cambios de forma permanente. Reglamentacion para las sustancias
utilizadas en los cambios de forma permanente: campo de aplicaciébn y concentracion maxima.
Condiciones de empleo y precauciones que deben figurar en el etiquetado.

32. Técnicas de rizado permanente: método directo e indirecto. Productos cosmeéticos utilizados:
pautas para su correcta seleccion, preparacion, aplicacion y conservacion. Utensilios, moldes,
aparatos y accesorios: caracteristicas; pautas para su correcta seleccién, manipulacién y
conservacion. Operaciones previas a los procesos de rizado permanente. Tipos de montajes y
técnicas.

33. Técnicas de desrizado permanente. Productos y cosméticos utilizados: pautas para su correcta
seleccién, preparacidn, aplicacion y conservacion. Utensilios, moldes, aparatos y accesorios:
caracteristicas; pautas para su correcta seleccién, manipulaciéon y conservacion. Operaciones previas
al proceso de desrizado. Tipos de montajes y técnicas.

34. Estilos y técnicas innovadoras de cambios de forma permanente en el cabello. Productos y
cosméticos utilizados: pautas para su correcta seleccion, preparacion, aplicacién y conservacion.
Utensilios, aparatos y accesorios: caracteristicas; pautas para su correcta seleccién, utilizacion,
manipulacién y conservacion. Tipos de montajes y técnicas.

35. Influencia de los estilos de peinados acabados y recogidos en la imagen personal. Técnicas de
peinados, acabados y recogidos. Estilos basicos e innovadores; fases de ejecucion. Utiles y aparatos:
caracteristicas; pautas para su correcta seleccion y utilizacion. Cosmética especifica: criterios de
seleccidn, pautas para su correcta utilizacién y conservacion. Formas cosméticas mas frecuentes.
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36. Técnicas de aplicacion de extensiones al cabello. productos, cosméticos utensilios y aparatos:
pautas para su correcta seleccion, aplicacion y conservacion. Técnica de trenzado. Técnica de
soldado. Técnica de cosido.Técnicas de aplicacion de extensiones en pelo ulétrico. Técnicas
innovadoras de aplicacion de extensiones.

37. Alteraciones estéticas de las uias. Descripcion, origen, signos y sintomas. Tipos: clasificacion.
Malformaciones congénitas. Malformaciones adquiridas. Precauciones. Influencia de las alteraciones
de las uiias y zona periungueal en los procesos de manicura y pedicura.

38. Morfologia de las manos, pies y ufias. Técnicas de manicura y pedicura, sus fases. Técnica de
desmaquillado de uias. Técnica de corte y limado de ufias. Técnica de reblandecimiento y retirada de
cuticulas. Técnica de pulimentado de ufias. Técnicas de maquillaje de ufias. Cosméticos utilizados en
manicura y pedicura: criterios de seleccién, aplicacién y conservacion. Equipos, utiles y aparatos:
pautas para su correcta seleccion, manipulacién y conservacion.

39. Tratamientos estéticos especificos de manos y pies: protocolo de tratamientos. Cosmeética
especifica para tratamientos de manos y pies: Criterios de seleccién; pautas para su correcta
preparacion, manipulacion, aplicacion y conservacion. Medios técnicos: caracteristicas; pautas para
su correcta seleccion, utilizacion y conservacion.

40. Masaje de manos y pies: concepto. Tipos. Maniobras. Representaciones graficas. Secuenciacion
y efectos de los diferentes tipos de maniobras. Productos cosméticos utilizados: pautas para su
correcta seleccion, manipulacion, aplicacion y conservacion. Medios técnicos: efectos, pautas para su
correcta seleccion y utilizacion.

41. Técnicas de escultura y aplicacion de proétesis de ufias. Protesis de ufias de fibra de vidrio.
Protesis de ufias de gel. Aplicacion de ufias postizas. Fases del proceso de ejecucion. Utiles y
productos empleados: Pautas para su correcta seleccion, preparacion, aplicacion y conservacion.
Medios técnicos utilizados: pautas para su correcta seleccion, aplicacion y conservacion.

42. Técnica de escultura de proétesis de ufias de porcelana. Distintas modalidades. Fases del proceso
de ejecucion. Utiles y Productos empleados: pautas para su correcta seleccion, preparacion,
aplicacion y conservacion. Medios técnicos utilizados: pautas para su correcta seleccion, aplicacion y
conservacion.

43. Seguridad e higiene en los procesos de manicura, pedicura, tratamientos especificos de manos y
pies y aplicacion de protesis de ufias. Patologias de las ufias que impiden el proceso de aplicacién de
prétesis de unas. Medidas de proteccién del profesional y del cliente.
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44. Luz y color. Naturaleza de la luz; mezclas aditivas y sustractivas. Intensidad y contraste en la
iluminacion. Cosméticos especificos para maquillaje: criterios para su seleccion, pautas para su
correcta preparacion, manipulacion, aplicacion y conservacion. Utiles y materiales de magquillaje:
descripcion, caracteristicas, pautas para su correcta seleccion, manipulacion y conservacion.
precauciones en el manejo de: productos, Utiles y materiales empleados en el maquillaje para evitar
riesgos de contagio.

45. Morfologia del rostro y su armonia con el maquillaje. Técnicas para maquillar y corregir las
distintas zonas del rostro: técnicas de maquillaje y correcciéon de cejas, 0jos, pomulos, nariz, frente,
boca y barbilla. Sus representaciones gréficas.

46. Magquillaje del rostro: tipos y caracteristicas diferenciales. Proceso de maquillaje: pautas y
técnicas de aplicacidon de los distintos tipos de productos cosméticos y accesorios de magquillaje.
Técnicas de aplicacion de maquillaje de fondo. Técnicas de aplicacion de pestafias postizas. Técnica
de aplicacion de maquillaje de pestafias. Técnica de fijacion del maquillaje. Tendencias actuales en el
magquillaje.

47. Influencia de la imagen personal en los acontecimientos sociales. Armonia entre las
caracteristicas fisicas del rostro y de la figura y entre el estilo de corte de cabello, peinado, color,
maquillaje e indumentaria en funcion de los distintos acontecimientos sociales.

48. Estudio de los estilos de corte de cabello, coloracion y peinados con influencia en el disefio de
pelucas y postizos. Disefo de pelucas y postizos: forma, longitud y color. Tipos de pelucas y postizos
en funcién del tejido que los soporta: de tul, de tul y malla. Materias primas de los postizos y pelucas:
cabellos naturales; cabellos artificiales. Operaciones previas a la confeccion de pelucas y postizos:
técnicas de preparacion y manipulacion del pelo.

49. Materiales y utensilios de uso frecuente en la confeccién de pelucas y postizos: descripcion de
cada uno de ellos, pautas para su correcta seleccion, preparacion, manipulacién y conservacion.
Cosméticos especificos para posticeria: cosméticos para limpieza y acondicionamiento del pelo;
cosméticos para limpieza de las pelucas y postizos terminados; cosméticos para los cambios de
forma temporales y permanentes; cosméticos para cambiar el color. Criterios de seleccion,
preparacion, manipulacion, aplicacion y conservacion.

50. El proceso de fabricacion de pelucas y postizos. Técnica de toma de medidas y preparacion de la
armadura para confeccion de pelucas y postizos. Técnicas de elaboracion de pelucas y postizos.
Operaciones técnicas de acabado de pelucas y postizos. Técnica de elaboracién de crepé. Técnica
de adaptacion de pelucas y postizos en el cabello: instrumentos, materiales y productos utilizados.

51. Limpieza y desinfeccion de pelucas y postizos elaborados. Condiciones para la perfecta
conservacion de las materias primas y de pelucas y postizos. Medidas de proteccion personal en la
elaboracion de pelucas y postizos. Factores de calidad de los procesos de fabricacion de pelucas y
postizos.
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52. Estilos béasicos de peinados, acabados y recogidos representativos de las diferentes épocas
histéricas: representaciones gréficas. Generalidades de cada una de las épocas en cuanto a
peinados, acabados, recogidos y accesorios.

53. Peinados, acabados y recogidos para caracterizacion: Ficha de caracterizacién del personaje.
Productos y cosméticos utilizados: pautas para su correcta seleccion, aplicacion y conservacion.
Utiles y aparatos; caracteristicas; pautas para su correcta seleccion y utilizacion. Fases de ejecucion
de los procesos de peinados, acabados y recogidos para caracterizacion.

54. Seguridad e higiene en los procesos de cambios de forma temporales para caracterizacion.
Medidas de proteccion personal del profesional y del sujeto. Posiciones correctas tanto para el
profesional como para el sujeto. Control de calidad de los procesos de peluqueria de caracterizacion.

55. Productos cosméticos. Concepto de cosmético. Composicién general de cosméticos. Formas
cosméticas. Clasificaciones. Grados de permeabilidad de un cosmético. Diferencias entre cosmético y
medicamento. Métodos para evaluar la calidad y eficacia de un cosmético.

56. Concepto de disolucion. Acidos y bases: pH. Oxidacién y reduccién. Sustancias hidrofilas y
lipdfilas. Sustancias no cosméticas de uso frecuente en los procesos de peluqueria.

57. Agua oxigenada. Propiedades y aplicaciones. Formas de expresar la concentracion de las
disoluciones. Mezcla de disoluciones de agua oxigenada. Adaptacion y ejemplificacion de las mezclas
de disoluciones de agua oxigenada en el salén de peluqueria. Pautas y precauciones a seguir en la
seleccién, manejo y conservacion de las disoluciones de agua oxigenada.

58. Seguridad e higiene en la preparacion, manipulacion, aplicacion de productos cosméticos.
Almacenamiento. Conservacion de los productos cosméticos. Normas de actuacion del profesional
ante reacciones adversas. Métodos para evaluar las alteraciones de los productos cosméticos.

59. Accidentes mas frecuentes en salones de peluqueria: causas; manifestaciones. Intolerancia a los
cosmeéticos: Dermatitis por intolerancia a los cosmeéticos; tipos de reacciones alérgicas a los
cosmeéticos; pruebas epicutaneas. Primeros auxilios aplicables a los accidentes en peluqueria.

60. Sistema 6seo. Funciones. Descripcion de los huesos mas importantes del esqueleto humano:
cabeza, tronco y extremidades. Articulaciones: tipos y funciones.

61. Sistema muscular. Funciones. Descripcion de los musculos de la cara, cuello, tronco y
extremidades. Fisiologia de la contraccidén muscular. Puntos motores faciales.

62. Sistema circulatorio: Definicion. Sistema arterial: descripcién y funcion. El sistema venoso:
descripcién y funcion. Alteraciones del sistema circulatorio con repercusién estética.

63. Sistema linfatico: Definicién. Linfa y liquido intersticial. Vasos linfaticos. Ganglios linfaticos.
Bombeo linfatico. Alteraciones del sistema linfatico con repercusién estética.
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64. Sistema endocrino. Hormonas. Regulacion endocrina de las funciones corporales.
Manifestaciones estéticas de las alteraciones endocrinas en la piel y anexos.

65. Sistema nervioso. Sistema nervioso central. Sistema nervioso periférico. Manifestaciones
estéticas de las alteraciones del sistema nervioso con repercusion estética.

66. La piel: descripcion, estructura y funciones, tipos de piel. Anexos de la piel. El pelo: estructura,
funciones, caracteristicas, propiedades y tipos. Las ufas: descripcidn, estructura y funciones.
Glandulas sebéaceas y sudoriparas: localizacion, estructura y funciones.

67. Técnicas de estudio de las alteraciones estéticas del cuero cabelludo y cabello. Medios técnicos
para el estudio y diagnostico: pautas para su correcta seleccidon, manipulacion y conservacion.
Derivacion del cliente hacia otros profesionales.

68. Alteraciones estructurales en el cabello: causas, descripcién, signos y sintomas. Precauciones a
tener en cuenta en la ejecucion de procesos de peluqueria sobre cabellos con alteraciones
estructurales.

69. Seborrea: causas, descripcion, signos, sintomas y evolucién. Repercusion de las alteraciones de
seborrea en los distintos procesos de peluqueria. Alopecias: descripcién, causas, signos y sintomas.
Precauciones a tener en cuenta con las alopecias en los distintos procesos de peluqueria.

70. Infecciones: aspecto estético. Precauciones a considerar con las infecciones del cuero cabelludo
en la ejecucién de los distintos procesos de peluqueria. Infestaciones: aspecto y sintomas. Pitiriasis:
causas, descripcién, signos y sintomas. Repercusiones de la pitiriasis en los distintos procesos de
peluqueria. Medidas de proteccion del profesional y del cliente en las infecciones e infestaciones de
cuero cabelludo. Medidas de higiene, desinfeccion y desinfectacion de los utiles, materiales y
aparatos para evitar riesgos de contagio en las infecciones e infestaciones.

71. El trasplante capilar. Caracteristicas del cuero cabelludo y cabello trasplantado. Precauciones en
la ejecucién de procesos de peluqueria sobre cabellos trasplantados. Bases de coordinacién entre el
facultativo dedicado al trasplante capilar y a otros tratamientos capilares y el profesional de la
pelugueria.

72. Normativa legal vigente para el ejercicio profesional de la peluqueria.
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61. Meétodos v técnicas de verificacion de la calidad de ar-
ticulos acabados de confeccién, calzado yv marroquineria. Tipos
v caracteristicas. Defectos. Correcciones. Niveles de exigencias.
Calidad concertada.

62. Mantenimiento de las méaquinas de corte, ensamblaje,
montado y acabado de confeccion, calzado y marroquineria. Tipos
y aplicaciones, Métodos de inspeccion y operacion. Planes de
mantenimiento.

63. Seguridad en los procesos de confeccién, calzado y marro-
quineria. Factores y situaciones de riesgo. Medios, equipos v téc-
nicas de seguridad personal y de instalaciones. Prevencién vy pro-
teccion medioambiental. .

64. Gestion de la informacién de los procesos de confeccion,
calzado y marroquineria. Tipos de documentacion, Organizacion
de los flujos de la informacion. Sistemas de tratamiento vy archivo.

65. Colorimetria. Luz, visién y color. Coordenadas cromaticas

y diferencias de color. Metameria. Equipos de medicién del color.

Peluqueria

1. Tipologia de las personas segin su morfologia. Las siluetas
masculina y femenina y su relacion con el peinado. La morfologia
del rostro v craneo: Representaciones graficas; tipos de dvalo,
estilos de facciones; tipos de frente; tipos de perfil; formas del
craneo; tipos de cuello.

2. Morfologia del cuerpo humano y su armonia con el peinado:

Correcciones que pueden hacerse con el peinado en caso de des-

proporciones u otras discordancias estéticas en el rostro o en la
silueta. Sus representaciones graficas.

3. El cabello: Estiuctura, propiedades, composicién quimica,
ciclo vital, tipos. Pautas para la determinacién y valoracion de:
Distribucion, longitud, calidad, color, forma vy flexibilidad.

4. Estilismo: Estilos de corte, estilos de peinados y acabados,
estilos de coloraciones, estilos de recogidos, estilos innovadores.
Tendencias de la moda en el peinado.

5. Técnicas para la deteccion de las demandas-necesidades
y estudio del cliente: Observacion y entrevista, otras pruebas para
el estudio del cliente. Elaboracion v valoracion de cuestionarios.

6. FElaboracién de documentacién técnica: Modelo de ficha
técnica; datos que deben consignarse; confidencialidad y custodia
de la informacién contenida en la ficha o dossier. Archivo de docu-
mentacion. Actualizacién de la informacion,

7. Técnicas de atencién al cliente: Tipos de clientes en funcion
de su personalidad, asiduidad al establecimiento, edad v profesion.
Caracteristicas mas destacadas de cada uno de ellos. Clientes con
necesidades especiales. Fases de atencién al cliente en un proceso
de peluqueria. -

8. Fl salén de peluqueria. ﬂqmpamtenta Puestos de trabajo
tipo v sus jerarquias. Coordinacion del equipe profesional y diréc-
cién del salon. Métodos de motivacion del equipo. Servicios que
puede ofertar un salén de pelugueria. Secuenciacién v sincroni-
zacidn en los trabajos. La formacion permanente de los profe-
sionales. Fl fluio de la informacién.

9. Control de calidad en los servicios de peluqueria. Factores
de calidad de cadz uno de los procesos realizados en el salon
de peluqueria, Parametros que defiren la calidad del servicio pres-
tado. FEvaluaceidn de resultados. La seguridad e higiene como factor
determinante en la calidad de los servicios de peluqueria. -

10. Prevencion e higiene, desinfeccion v esterilizacion en el

salon de peluqueria. Conceptos. Limpieza de ttiles, aparatos v
mobiliaric. Métodos de desinfeccion y esterilizacién: Métodos fisi-
cos y mélodos quimicos; formas vy tiempos de aplicacion. Ventajas
e inconvenientes de cada uno de ellos. Diferencias entre higiene,
desinfeccion v esterilizacién. Medios técnicos utilizados. Selec-
cion, descripcion v manejo del material desechable. Desinfesta-
cién: Concepto, métodos, pasos del proceso.

11. Cosmética especifica para la higiene capilar v el acon-
dicionamiento del cuere. cabelludo v cabello: Champiies; aguas
detergentes; ténicos capilares; acondicionadores del cuero cabe-
Uudo v cabello. Criterios de seleccién de productos de higiene
capilar v acondicionamiento del cuera cabelludo vy cabello; pautas
para su correcta utilizacton. Normas para el almacenamiento, con-
servacion y utilizacion de productos y cosméticos de higiene y
acondicionamiento del cuero cabelludo y cabello.

12. Higiene capilar: Concepto. Operaciones previas al pro-
ceso de higiene capilar. Composicién de la suciedad del cabello.
Metodos para la determinacion del tipo v condiciores del cuero

cabelludo y del cabello, Fundamento cientifico del proceso de
higiene capilar. Técnicas de higivne capilar: Fases, apiicacién,
medios técnicos utilizados. La higiene capilar en los distintos pro-
cesos de peluqueria. Seguridad e higiene en los procesos de higiene
capilar.

13. Elmasaje capilar: Concepto. Tipos de masaje. Maniobras:
Sus representacionzs graficas; fases y efectos de los diferentes
tipos de maniobras. Indicaciones y contraindicaciones. Medios téc-
nicos utilizados: Efectos y pautas para su correcta utilizacion.

14. Normas sobre las condiciones higiénico-sanitarias en esta-
blecimientos de peluqueria. Legislacion vigente. Medidas de pro-
teccion del profesional y del cliente en la aplicacion de los dife-
rentes procesos que se realizan en el salon de pelugueria. Posi-
ciones correctas para el profesional y para el clietie en cada uno
de los procesos. Enfermedades profesionales mas frecuentes en
los trabajadores relacionados con la imagen personal: Origen, cau-
sas y manifestaciones. Medidas para evitar las enfermedades pro-
fesionales. Métodos para evitar contagios en ¢l salén de pelu-
queria.

15. La teoria del color: Principios y leves de la teoria del
color. Armonia y contrastes de colores. Escala de tonos. Matices
v reflejos. Aplicacién de la teoria del color en los procesos de
coleracidn capilar. Influencia del color del cabello en la imagen
personal, .

16. El color natural del cabello v su evolucidén a lo largo de
la vida: Pigmenitos na.urales. Factores que influyen en la pigmen-
tacién. Alteraciones de la coloracion capilar: € m.gemhs v adqui-
ridas. Canicie: Causas, tipos v tratamientos estéticos. Influencia
de las alteraciones cromaticas del cabello en los procesos de cam-
bio de coloracién capilar.

17. Cosmeéticos para los cambios de coloracién capilar. Cla-
sificacién de los colorantes; su origen y efectos. Mecanismos de
actuacion. Formas de presentaciéon. Ventajas e inconvenientes de
cada uno de ellos. Productos decclorantes: Clases, mecanismo
de actuacion, formas de presentacién. Seguridad e higicne en los
cambios de coloracion capilar. Prueba de sensibilidad. Medidas
de proteccion del profesional y del cliente. Normas de empleo
y precauciones que deben figurar en el etiquetado de los productos
de coloracién y decoloracion capilar.

18. El proceso de cambio de coloracion en el cabello. Ope-
raciones que deben realizarse antes de proceder a un cambio de
coloracién capilar. Tecnicas de cambios de coloracién total en
funcion del producto y del resuitado pretendido. Productos uti-
lizados: Pautas para su correcta seleccién, preparacién, aplicacién
y conservacién. Utensilios, aparatos vy accesorios: Pautas para su
correcta seleccion y utilizacion y conservacion, Estilos innovadores
de cambios de color en el cabello. Técnicas de ejecucion.

19. El proceso de cambio de coloracion parcial del cabello.
Técnicas de cambios de coloracion parcial: Técnicas de aplicacion
de mechas con gorro; técnicas de aplicacién de mechas con papel
de aluminio; técnicas de aplicacion de mechas con peine. Técnicas
innovadoras de cammbios de coloracion parcial. Productos utili-
zados: Pautas para su correcta seleccién, preparacion, aplicacion
y conservacion. Utensilios, aparatos v accesorios: Pautas para su
correcta seleccion, ufilizacion y conservacion.

20. Operacionés comple--entarias a los cambms de colora-
cion del cabello. Prepigmentacion. Mordentado. Decapado. Deco-
loracién. Técnicas de ejecticién. Productos utifizados: Pautas para
su correcia seleccion. preparacion, aplicacion v ¢ unhservacion.
Utensilios, aparatos y acuuscrios: Pautas para su coirecta selec-
cidn, ulilizacidon y conservacion.

21. El corte de cabello. Estilos. Influencia del estilo de corte
de cabello en la imagen personal. Utiles e instrumentos para el
corte de cabello: Caracteristicas, clasificacion, pautas para su
correcta utilizacidn y conservacion. Precaucnones de uso. Normas
de seguridad e higizne en el uso de los ttiles e instrumentos para
el corte de cabello,

22. Corte de cabeilo a tijera con hojas enteras rectas » curvas.
Corte a tijera con una o ambas hojas dentadas. Tecaica de entre-
sacado. Técnica de vaciado y desfilado. Técnica dec picoteado.
Técnica de corte al «cuadrador. Técnicas de peine v bjera. Nuevas
técnicas de corte de czbelle a tijera. Corte de cabelio de rifies.
Corte de cabello masculino.

23. Corte de czbollo-s navaja. Técnica de entresacado. Téc-
nica de desfilado. Técnica de picoteardo. Nuevas técnicas Jde corte
de cabello a navaja. Corte de cabello a maquinilla, Técnica de
corfe «al cuadrado». Técnica de picoteado. Nuevas thenicas de-
corte de cabello 2 moquinilla. Combinacica de diversas técnicas
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de corte de cabello para la ejecucion de diferentes estilos., Acci-
dentes mas frecuentes en los procesos de corte de cabello: Normas
y pautas a seguir.

24, Influencia de la barba y bigote en la imagen personal.
Correcciones que pueden hacerse con la barba y bigote en casos
de desproporciones o discordancias estéticas en el rostro. Pro-
ductos y cosméticos para el arreglo y rasurado de barba y bigote:
Composician. Tipos. Formas de presentacian.

25, Técnicas de rasurado y arreglo de barba vy bigote: Fases.
Efectos del iasurado en la piel. Preductos v cosméticos utilizados:
Criterios para su correcta seleccion, aplicacién v conservacién.
Medios técnicos: Pautas para su correcta seleccion, utilizacion
v conservacion. Accidentes mas frecuentes en los procesos de arre-
glo y rasurado de barba y bigote: Normas y pautas a sequir. Segu-
ridad e higiene en los procesos de rasurado y arreglto de barba
v bigote.

26. Cambios de forma temporales en el cabello. Estructura
de la queratina capilar. Fundamentos cientificos de los cambios
de forma temporales. Procedimienios para los cambios de forma
temporal del cabello. Productos v cosméticos para los cambics
_de forma temporales en el cabello: Clasificacién y su mecanismo
de actuacion, formas cosmeéticas. Criterios para la correcta selec-
cion de productos cosméticos para cambios de forma temporales;
pautas para su utilizaciéon y conservacian.

27. Técnicas de cambios de forma temporal en el cabelio.
Técnicas de marcado-peinado con secador de mano: Rizado, ali-
sado. Técnicas de marcado con tenacilla: Rizado, alisado. Uten-
silios aparatos y accesorios utifizados: Caracteristicas, pautas para
su correcta seleccién, manipulacidén y conservacion.

28. Técnicas de marcados con rulos. Técnicas de marcados
con anillas. Tipos de montajes: Efectos. Utensilios, aparatos y
accesorios utilizados: Caracteristicas, pautas para su correcta
seleccion, manipulacién y conservacion.

29. Técnicas de marcados con ondas al agua. Técnicas de
marcado de ondas con tenacilla. Direcciones y efectos. Estilos
y técnicas innovadoras de cambios de forma temporal en el cabello.

30. Cambios de forma permanente en el cabello. La queratina
capilar. Fundamento cientifico de los camblos de forma perma-
nente en el cabelio. Fases del proceso. Mecanismo de actuacion
de los productos cosméticos utilizados para los cambios de forma
permanente.

31. Cosmética especifica para los cambios de forma perma-
nente en el cabello: Composicion de lus cosméticos utilizados para
los cambios de forma permanente. Formas de presentacion. Pre-
cauciones de uso. Seguridad e higiene para los cambios de forma
permanente. Prueba de sensibilidad a los productos cosméticos
para fos cambios de forma permanente. Reglamentacion para las
sustancias utilizadas en lus cambios de forma permanente: Campo
de aplicacion y concentracién maxima. Condiciones de empleo
y precauciones que deben figurar en el etiquetado.

32. Técnicas de rizado. permanente: Método directo e indi-
recto. Productos cosméticos utilizados: Pautas para su corréecta
seleccion, preparacion, aplicacién y conservaciéon, Utensilios, mol-
des, aparatos y accesorios: Caracteristicas; pautas para su correcta
seleccion, manipulacidn y conservacién. Operaciones previas a
los procesos de rizado permanente. Tipos de montajes v técnicas.

33. Técnicas de desrizado permanente. Productos y cosme-
ticos ufilizadcs: Pautas para su correcta seleccion, preparacion,
aplicacién y conservacion. Utensilios, maldes, aparatos v ‘acce-
sorios: Caracteristicas; pautas para st correcta seleecién, mani-
pulacién v conservacién. Operaciones previas al proceso de des-
rizado. Tipos de montajes v téenicas.

34. Estilos y técnicas innovadoras de cambios de forma per-
manente en el cabello, Producies v cosmeéticos utilizados: Pautas
para su correcta seleccion, preparacion, aplicacidén v conservacion.
Utensilics, aparatos y accesories: Caractetisticas; pautas para su
correcta seleccion, utilizacién, manipulacién vy conservacién.
Tipos de montajes y técnicas.

35. Influencia de los estitos de peinados acabados y recogidos
en la imagen personal. Técnicas de peinados, acabados y reco-
gidos. Estilos basicos e innovadores; fases de ejecucién. Utiles
vy aparates: Caracteristicas; pautas para su correcta seleccién y
utilizacién. Cosmética especifica: Criterios de seleccidén, pautas
para su correcta utilizacién y conservacién. Formas cosméticas
mas frecuentes. .

36. Técnicas de aplicacion de extensiones al cabello. Pro-
ductos, cosméticos, utensilios v aparatos: Pautas para su correcta
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seleccién, aplicacién vy conservacion. Técnica de trenzado. Técnica
de soldado. Téenica de cosido. Técnicas de aplicacién de exten-
siones en pelo ulétrico. Técnicas innovadoras de aplicacion de
extensiones.

37. Alteraciones estéticas de las uiias. Descripcién, origen,
signos y sintomas. Tipos: Clasificacion. Malformaciones congé-
nitas. Malformaciones adquiridas. Precauciones. Influencia de las
alteraciones de las ufias y zona periungueal en los procesos de
manicura y pedicura.

38. Morlologia de las manos, pies y ufias. Técnicas de mani-
cura y pedicura, sus fases. Técnica de desmnaquillado de uhas.
Técnica de corte v limado de uiias. Técnica de reblandecimiento
y retirada de cuticulas. Técnica de pulimentado de ufias, Técnicas
de maquillaje de unas. Cosméticos utilizados en manicura y pedi-
cura: Criterios de seleccidn, aplicacién y conservacion. Equipos,
itiles y aparatos: Pautas para su correcta seleccién, manipulacién
y conservacion. . .

39. Tratamientos estéticos especificos de manos v pies: Pro-
tocolo de tratamientos. Cosmética especifica para tratamientos
de manos y pies: Criterios de seleccién; pautas para su correcta
preparacion, manipulacion, aplicacién y conservacion. Medios téc-
nicos: Caracteristicas; pautas para su correcta seleccion, utlizacion
y conservacion.

40Q. Masaje de manos y pies: Concepto. Tipos. Maniobras,
Representaciones graficas. Secuenciaciéon y efectos de los dife-
rentes tipos de maniobras. Productos cosmeticos utilizados: Pau-
ias para su correcta seleccién, manipulaci6n, aplicacién y con-
servacion. Medios técnicos: Efectos, pautas para su correcta selec-
cion y utilizacién.

41. Teécnicas de escultura y aplicacién de protesis de ufias.
Prétesis de ufias de fibra de vidrio. Protesis de ufias de gel. Apli-
cacion de uiias postizas. Fases del proceso de ejecucion. Utiles
y productos empleados: Pautas para su correcta seleccién, pre-
paracion, aplicaciéon y conservacion. Medios técnicos utilizados:
Pautas para su correcta seleccién, aplicaciéon v conservacion.

42. Teécnica de escultura de protesis de ufias de porcelana.
Distintas modalidades. Fases del proceso de ejecucion. Utiles v
Productos empleados: Pautas para su correcta seleccion, prepa-
racion, aplicacion y conservacion. Medios técnicos utilizados: Pau-
tas para su correcta seleccion, aplicacién y conservacion,

43. Seguridad e higiene en los procesos de manicura, pedi-
cura, tratamientas especificos de manos y pies v aplicacion de
protesis de uias. Patologias de las ufias que impiden el proceso
de aplicacién de protesis de uilas. Medidas de proteccién del pro-
fesional vy del cliente.

44, Luz y color. Naturaleza de la luz; mezclas aditivas v sus-
tractivas. Intensidad y contraste en la iluminacién. Cosméticos
especificos para maguillaje: Criferios para su seleccién, pautas
para su correcta preparacion, manipulacién, aplicacién v conser-
vacion. Utiles y materiales de magquillaje: Descripcion, caracte-
risticas, pautas para su correcta seleccién, manipulacion v con-
servacion. Precauciones en el manejo de: Productos, ftiles y mate-
riales empleados en el maquillaje para evitar riesgos de contagio.

45. Morfologia dei rostro y su armonia con el maguillaje. Téc-
nicas para maquillar y corregir las distintas zonas del rostro: Téc-
nicas de maquillaje y correccién de cejas, ojos, pémulos, nariz,
frente, boca y barbilla. Sus representaciones graficas.

46. Maquillaje del rostro: Tipos y caracteristicas diferenciales.
Proceso de maquillaje: Pautas y técnicas de aplicacién de los dis-
tintos tipos de productos cosméticos y accesorios de maquillaje.
Técnicas de aplicacidon de maquillaje de fondo. Técnicas de aplii-
cacion de pestanas postizas. Técnica de aplicacion de maquiltaje
de pestarias. Técnica de fijacion del maquillzje. Tendencias actua-
les en el maquiliaje.

47. Influencia de la imagen personal en los acontecimientos
sociales. Armonia entre las caracteristicas fisicas del rostro v de
la figura vy entre el estilo de corte de cabello, peinade, color, maqui-
llaje e indumentaria en funcién de los distintos acontecimientos
sociales. -

48. Estudio de les estilos de corte de cabello, coloracion y
peinados con influencia en el disefic de pelucas y postizos. Disefio
de pelucas y postizos: Forma, longitud y color. Tipos de pelucas
v postizos en funcién del tejide que los soporta: De tul, de tul
v malla. Materias primas de los postizos v pelucas: Cabellos natu-
rales; cabellos artificiales. Operaciones previas a la confeccién
de pelucas y postizos: Técnicas de preparacién vy manipulacién
del pelo.
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49. Materiales y utensilios de uso frecuente en la confeccién
.de pelucas y postizes: Descripcion de cada uno de ellos, pautas
para su correcta seleccion, preparacién, manipulacién v conser-
vacion. Cosméticos especificos para posticeria: Cosméticos para
limpieza y acondicionamiento del pelo; cosméticos para limpieza
de las pelucas y postizos terminados; cosméticos para los cambios
de forma temporales y permanentes; cosméticos para cambiar el
color. Criterios de seleccién, preparacién, manipulacion, aplica-
cion y conservacion.

50. El proceso de fabricacidn de pelicas y postizos. Técnica
de toma de medidas y preparacion de la armadura para confeccién
de pelucas y postizos, Técnicas de elaboracion de pelucas y pos-
tizos. Operaciones técnicas de acabado de pelucas v postizos.
Técnica de elaboraciéon de crepé. Técnica de adaptacion de peiucas
y postizos en el cabello: Instrumentos, materiales v productos
utilizados. i

51. Limpieza y desinfeccién de pelucas y postizos elaborados.
Condiciones para la perfecta conservaciéon de las materias primas
v de pelucas y postizos. Medidas de protecciéon personal en la
elaboracion de pelucas y postizos. Factores de calidad de los pro-
cesos de fabricacion de pelucas y postizos.

52. Estilos basicos de peinados, acabados y recogidos repre-
sentativos de las diferentes épocas historicas: Representaciones
graficas. Generalidades de cada una de las épocas en cuanto a
peinados, acabados, recogidos v accesorios.

53. Peinados, acabados y recogidos para caracterizacion:
Ficha de caracterizacién del personaje. Productos y cosmeéticos
utilizados: Pautas para su correcta seleccioén, aplicacién y con-
servacion. Utiles y aparatos; caracteristicas; pautas para su correc-
ta seleccion y utilizacion. Fases de ejecucion de los procesos de
peinados, acabados y recogidos para caracterizacion.

54. Seguridad e higiene en los procesos de cambios de forma
temporales para caracterizacién. Medidas de proteccién personal
del profesional y del sujeto. Posiciones correctas tanto para el
profesional como para el sujeto. Control de calidad de los procesos
de pelugueria de caracterizacién.

b55. Productos cosméticos. Concepto de cosmético. Compo-
sicion general de cosméticos. Formas cosméticas. Clasificaciones.
Grados de permeabilidad de un cosmético. Diferencias entre cos-
meético y medicamento. Métodos para evaluar la calidad y eficacia
de un cosmeético.

56. Concepto de disolucidn. Acidos v bases: PH. Oxidacion
y reduccién. Sustancias hidréfilas v lipofilas. Sustancias no cos-
méticas de uso frecuente en los procesos de peluqueria,

57. Agua oxigenada. Propiedades v aplicaciones. Formas de
expresar la concentracién de las disoluciones., Mezcla de diso-
luciones de agua oxigenada. Adaptacion y ejemplificacién de las
mezclas de discluciones de agua oxigenada en el salén de pelu-
queria. Pautas y precauciones a seguir en la seleccidén, manejo
v conservacion de las disoluciones de agua oxigenada.

58. Seguridad e higiene en la preparacion, manipulacién,
aplicacion de productos cosmeéticos. Almacenamiento. Conserva-
cién de los productos cosméticos. Normas de actuacién del pro-
fesional ante reacciones adversas. Métodos para evaluar las alte-
raciones de los productos cosméticos.

59, Accidentes mas frecuentes en salones de peluqueria: Cau-
sas; manifestaciones. Intolerancia a los cosméticos: Dermatitis por
intolerancia a los cosméticos; tipos de reacciones alérgicas a los
cosméticos; pruebas epicutaneas. Primeros auxilios aplicables a
los accidentes en pelugueria.

60. Sistema 6seo. Funciones. Descripcién de los huesos mas
importantes del esqueleto humano: Cabeza, tronco y extremida-
des. Articulaciones: Tipos v funciones.

61. Sistema muscular. Funciones. Descripcion de los mascu-
los de la cara, cuello, tronco y extremidades. Fisiologia de la con-
traccién muscular. Puntos motores faciales.

62. Sistema circulatorio: Definicion. Sistema arterial: Des-
cripcion vy funcién. El sistema venoso: Descripcién y funcién. Alte-
raciones del sistema circulatorio con repercusion estética.

63. Sistema linfatico: Definicion. Linfa y liquido intersticial.
Vasos linfaticos. Ganglios linfaticos, Bombeo linfatico. Alteracio-
nes del sistema linfatico con repercusién estética.

64. Sistema endocrino. Hormonas. Regulacién endocrina de
las funciones corporales. Manifestaciones estéticas de las altera-
ciones endocrinas en la piel y anexos.

65. Sistema nervioso. Sistema nervioso central. Sistema ner-
vioso periférico. Manifestaciones estéticas de las alteraciones del

" sistema nervioso con repercusion estética.

66. La plel: Descripzidn, estructura y funciones, tipos de piel.
Anexos de la piel. El pejo: Estructura, funciones, caracteristicas,
propiedades y tipos, Las nsias: Descripcién, estructura y funciones.
Gléndulas sebaceas y sudoriparas: Localizaci6n, estructura y fun-
ciones. :

67. Técnicas de estudio de las alteraciones estéticas del cuero
cabelludo y cabello. Medies técnicos para el estudio v diagnéstico:
Pautas para su correcta seleccién, manipulacién y conservacion.
Derivacion del clienie hacla otros profesionales.

68. Alteraclones estructurales en el cabello: Causas, descrip-
cién, signos y sintomas. Precauciones a tener en cuenta en la
ejecucion de procesos dz peluquerla sobre cabellos con altera-
ciones estructurales,

69. Seborrea: Causas, descripcién, signos, sintomas y evo-
lucién. Repercusidn de las zlteraciones de seborrea en los distintos
procesos de pelugueria. Alopecias: Descripcidn, causas, signos
v sintomas. Precauciones a tener en cuenta con las alopecias en
los distintos procesos de pelugqueria.

70. Infecciones: Aspecrto estético. Precauciones a considerar
con las infecciones dei ¢uero cabelludo en la ejecuciéon de los
distintos procesos de peluyueria. Infestaciones: Aspecto vy sinto-
mas. Pitiriasis: Causas, descripcion, signos y sintomas. Repercu-
siones de la pitiriasts efi lus distintos procesos de pelugueria. Medi-
das de proteccion del proiesional y del cliente en las infecciones
e infestaciones de cuern cabelludo. Medidas de higiene, desin-
feccion y desinfestacién de los atiles, materiales y aparatos para
evitar riesgos de contagio eu las infecciones e infestaciones.

71. El trasplante capilar. Caracteristicas del cuero cabelludo
v cabello trasplantade. Precauciones en la ejecucion de procesos
de peluqueria sobre cabellos trasplantados. Bases de coordinacién
entre el facultative dedicado al trasplante capilar v a otros tra-
tamientos capilares y el proiesional de la peluqueria.

72. Normativa legol vizente para el ejercicto profesional de
la peluqueria.

Procedimientos de Diugnéstico Clinico y Ortoprotésica

1. Lafarmacia como uridad integrada en el sistema de salud:
Competencias v funclones que debe asumir segin la legislacion. .

2. Lareceta médica: Cumplimentacion; tipos de recetas; libro
recetario. Criterics de no dispensacion.

3. Nomenclatura de! mizdicamento. Clasificaciones utilizadas
en farmacia. Relacién medicamento-efecto. .

4, Normativa de almacenamiento, conservacion y transporte
de productos farmacéuticos y parafarmacéuticos.

5. Técnicas de Informaciéon al cliente. Conocimiento psico-
logico del pacienta/cliente.

6. Productos de parafarmacia. Definicion, tipos, clasificacion
v caracteristicas.

7. Organizacidn v funciones de otros servicios farmacéuticos:
Botiquines de nmiedicamentos; farmacia hospitalaria; almacenes de
distribucion de medicamentcs.

8. Fundamentos y criterios de actuacién en situaciones de
primeros auxilios.

9. Tipologia basica de consulta médica en un establecimiento
de farmacia: Medida de constantes vitales y parametros soma-
tométricos; protocolos de actuacidén para tratamiento de sintomas
menores; automedicacion; reacciones adversas a medicamentos;
farmacovigilancia.

10. Biofarmacla ¥ Farmacocinética. Concepto v determma-
cion de biodisponibilidad. Vias de administracion de medica-
mentos.

11. Operaciones fundamentales de farmacotecnia.

12. Formas farmacéuticas. Tipos v normas de preparacion.

13. El agua para uso firmacéutico. Caracteristicas v utili-

14. Exmplente, de uso farmacéutico. Clasificacién, utilizacién
v propiedades.

15. Meétodos de elaboracion por interposicién de fases. Defi-
nicién y significacién farmacéutica. Clasnficac:on Factores de for-
macién y estabilidad.

16. Estabilidad de principlos activos y productos quimicos.
Criterios de conservacién y caducidad.

17. Historia de las unidades de medida en farmacia. Sistema
metrico decimal. Sistema Jotesnacional de Unidades. Dosificacién
v calculo de dosis.



